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Opalescence® Boost 40%

Systém béleni zubu

i -‘*' Popis:
Y P— Opalescence Boost 40% je silny bélici gel s 40% peroxidu
_.—:s-.'-:ﬁ‘ vodiku ke zdravotnickému béleni. Stfikacka jet mix

zajistuje Cerstvou davku pro kazdou aplikaci a pfesnou
davku aktivatoru. Jeden valec obsahuje unikatni chemicky
aktivator s fluoridem a dusi¢nanem draselnym, u nichz bylo prokazano snizeni nachylnosti ke
kazdm, citlivosti a zvySeni mikrotvrdosti skloviny. Druhy valec obsahuje koncentrovany peroxid
vodiku. Po smichani obou valcli obsahuje gel Opalescence Boost 1,1% fluoridu a 3% dusi¢nanu
draselného.
OpalDam Green je jedinecna, svétlo odrazejici, pasivné-adhesivni (té€snici),svétlem tuhnouci
pryskyfice na metakrylatové bazi. Je dostateCné pevna, aby vytvofila bariéru, ale souCasné se dala
snadno odstranit z podsekfivin a Stérbin.
Indikace k pouziti:
Opalescence Boost 40% beélici gel je ur€en pouze pro pouziti v ordinacich. Je aplikovan
stomatologem k vybéleni jednoho nebo vice zubl nebo ¢asti zubu a /nebo k urychleni ordinaénich
bélicich technik. Opalescence Boost Ize rovnéz pouzit k béleni nevitalnich zubu, v&etné ordinacniho
intrakoronainiho béleni.
Ve srovnani s korunkami, fazetami atd. je béleni Opalescence Boost alternativni, konzervativni
metodou o$etfeni tmavych, zabarvenych zub(. Zabarveni mize byt vrozené, systémove,
metabolické, farmakologické, traumatické nebo iatrogenické jako dentalni fluorosa, Zloutenka,
tetracyklinové a minocyklinové skvrny u dopélych, porfyria, trauma, a fetalni erythroblastosa.
ProtozZe restorativni materialy se nevybéli, doporucCuje se zuby vybélit pfed zhotovenim estetickych
vyplni a protetiky (s nanasenim adhezivnich materialu je tfeba pockat 2 tydny po béleni). Nase
zkuSenost ukazuje, Ze u vétsiny oSetfenych zubu pokracuje béleni jesté 12 - 24 hodin poté, co je
proces béleni ukoncen.
Opalescence Boost Ize pouzit samostatné nebo spolu se systémem domaciho béleni Opalescence
pod dohledem Iékare.
OpalDam Green se pouziva k ochrané mékkych tkani pfilehlych k zubdm v pribéhu ordinaéniho
béleni, mikroabraze atd.

Procedury pred bélenim:

1. Ocistéte a vyleStéte pacientovi zuby cca 2 tydny pfed bélenim.

2. UrCete a zaznamenejte zakladni odstin zubu pacienta. Udélejte fotodokumentaci.

3. Pfed michanim ponechte Opalescence Boost v pokojové teploté.

4. UPOZORNENI: PFi michani a aplikaci gelu musi mit pacient, osetfujici IékafF i asistent
ochranné bryle s bo¢nimi Stitky a oSetrujici Iékar i asistent musi mit rukavice.

Navod k pouziti:

Izolace- OpalDam Green (doporuéena izolace):

1. Vlozte Ultradent Isoblock. (obr.1)

2. Sundejte uzavér z OpalDam Green a bezpe€né nasadte kanylu Micro
20ga.

3. Pred intraoralnim pouzitim ovéfte prutok.

4. Nasadte rozvérac tvafi a rtl obr. 1 Ultradent IsoBlock.
5. Zuby oplachnéte a peclivé osuste - zvlast v gingivalni tietiné.




6. Aplikujte nepferusovanou linku OpalDam Green podél gingivalnich
okraju, pfesahuijici cca 0,5 mm na sklovinu. Zacatek a konec této linky
pfesahuje posledni zub, ktery bude bélen.

7. Pokracuijte dostavbou bariéry apikalng&, dokud neni 4-6mm vysoka a 1.5-
2.0mm silna. (obr.2)

8. Naneste pryskyfici pfes otevifené mezery na lingualni tkané tak, aby
zcela utésnily a zakryly odhalené papily.

9. Pomoci zrcatka prohlédnéte zuby podélné v ose a aplikujte pryskyficina  obr. 2 OpalDam Green
veskeré mezery.

10. Polymerujte lampou 20 sekund na oblouk skenovacim pohybem. Opatrné zkontrolujte
zpolymerovanou pryskyfici sondou. (obr. 3)

Izolace — Rubber Dam

1. Upevnéte rubber dam pomoci upevnovacich svorek bilateralné a
distalné jeden zub za posledni zub, ktera bude bélen.

2. Pfed upevnénim rubber damu do ramecku naneste linku tésniciho tmelu
pro ruber dam nebo svétlem tuhnouci pryskyfici na gingivalni linii jako
ochranu proti vihkosti.

3. Nasadte ruber dam do ramecku a otocte rubber dam k hranici gingivy.
Zkontrolujte tésnost.

Michéni Opalescence Boost

1. Pfed michanim zkontrolujte bezpecné spojeni obou stiikatek
Postupujte podle piktogramu pfilozeném v kitu.

2. Stlacenim Cerveného pistu vytlacte obsah Eervené stiikacky do
Ciré stfikacky.

3. Rychle a silou vtlacte maly Ciry pist do stfedni malé Ciré stfikacky-
vnitfni membrana se protrhne a smisi se gel s aktivatorem. obr.4 michéni
4. Stlacenim velkého Cirého pistu pfemistéte vSechen gel z Ciré do Eervené stiikacky.

5. Opakuijte akci a promichejte min. 50 x (25x na kazdou stranu). (obr.4)
6. Vytladte viechen rozmichany gel do CERVENE stiikacky.

7. Roz8roubujte obé stfikacky a na ¢ervenou stfikacku nasadte kanylu
Micro 20g FX.

POZN: Rozmichany Opalescence Boost proexpiruje za 10 dnl po
smiseni, pokud je uchovavan v chladnicce.

Nanaseni Opalescence Boost

1. Pfed intraoralnim pouzitim ovéfte pritok ze stfikacky na gazovém
tamponu nebo michaci podlozce. Jestlize citite odpor, vymérite kanylu obr. 5 aplikace
a ovéfte znovu. PouZivejte pouze doporucené kanyly.

POZN: Jestlize odpor pretrvava, NEPOUZIVEJTE tuto stfikadku a kontaktujte dodavatele.

2. Naneste vrstvu gelu silnou 0,5-1,0mm na vestibularni povrch zubu a protahnéte k incisalnimu/
okluzalnimu povrchu. (obr. 5)

3. Ponechte gel na zubu pasobit 20 minut, pribézné kontrolujte a doplrite prosvitajici mista nebo
mista s tenkou vrstvou gelu

4. Odsajte gel ze zubl pomoci Luer Vacuum Adaptéru a kanyly SurgiTip
nebo chirurgickou odsavaci kanylou. BEhem odsavani neoplachuijte,
abyste nesplachli gel na tkané. Davejte pozor, abyste neposkodili izolani
bariéru nebo tésnéni rubber damu. (obr.6)

5. Vyhodnotte zménu odstinu po kazdé aplikaci a monitorujte citlivost
pacienta.

6. Opakujte kroky 2-5 dvakrat. NepfekracCujte 3 aplikace v 1 navstévé.

7. Pokud je nutné dalsi béleni a pacient nema citlivost, objednejte
pacienta za dal$i 3-5 dnl k opakovanému oSetfeni. obr. 6 odsati Boostu
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Cisténi

1. Odsajte gel ze zubl pomoci Luer Vac a kanyly SurgiTip, pak zuby
ddkladné oplachnéte vodni sprchou a odsajte vykonnou odsavackou.
(obr.7)

2. Jemné vsunte Spi¢ku sondy pod OpalDam Green a nadzvednéte.
Zkontrolujte a odstrante zbytky z interproximalnich prostor. (obr. 8)

3. Pokud jste pouzili rubber dam, po kroku 1 odstrante spony, ruber dam

a ramecek. A ‘ :
4. Odstrante tésnéni rubber dam spatulou, mékkym kartackem, zubni niti, obr. 7 finalni oplach
odsatim a silnym proudem vzduchu/ vody.

POZNAMKA:

« Jednotlivé zuby nebo ¢asti zubu mohou byt béleny podle stejného
navodu - gel mize byt nanesen pouze na urcité oblasti s diskoloraci.
* Pfi post-op citlivosti pouZijte bezprostfedné po o3etieni UltraEZ
obsahuijici dusiénan draselny na 15 min - 1 hod denné, dokud citlivost
nepomine.

* Po oSetfeni Opalescenci Boost pockejte 24 - 48 hodin, nez zaénete
dals$i aplikaci domaciho béleni Opalescence PF bélici gel nebo Opalescence GO.
* Nedoporucuje se leptani skloviny pfed jakoukoli bélici procedurou — nezefektiviiuje bélici proces.
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Endodonticky oSetfené zuby:.

1. Zkontrolujte rentgenem vysku alveolarniho hfebene.

2. Odstrante veSkerou vypln z dfefiové dutiny.

3. Naneste 1-2mm skloionomeru nebo pryskyficné modifikované skloionomerni vypiné na dno
drefiové dutiny nebo koronarné k vySce alveolarniho hifebene.

Vyplfiovy material by mél byt dostatecné silny, aby zcela utésnil obturované vstupy do kanalku.

4. Postupujte podle navodu “Izolace” uvedenému vySe-izolujte obé strany zubu (labialni i lingualni).
5. Postupujte podle navodu “Michani” uvedenému vyse.

6. Pfred intraoralni aplikaci ovéfte pratok materialu kanylou.

7. Aplikujte do pfistupového otvoru a na labialni povrch.

8. Ponechte gel pusobit v zubu 10 minut.

9. Odsajte gel z pfistupového otvoru a zubu pomoci Luer Vac a kanyly SurgiTip. Abyste zabranili
rozstfiknuti gelu, pfi odsavani neoplachujte vodou. Davejte pozor, abyste neuvolnili izola¢ni bariéru
nebo tésnéni rubber damu.

10. Pokud jiz neni patrny Zadny gel, lehce oplachnéte a vysuste vzduchem. Davejte pozor, abyste
neuvolnili izola€ni bariéru nebo tésnéni rubber damu.

11. Vyhodnotte zménu odstinu a opakujte kroky 7-11.

12. Jestlize nedosahnete poZadovaného vysledku ani po 3 aplikacich, pferuste oSetfeni.

13. Postupujte podle navodu “OcCisténi” a odstrarite gingivaini bariéry.

14. Uzaviete pfistup do dutiny provizornim cementem bez eugenolu.

15. VyCkejte 2 tydny pred finalnim bondovanim a vytvorenim estetické vyplné.

POZNAMKY:

« Je- li poZzadovano dalsi béleni, doporucujeme Opalescence Endo a techniku ,, walking bleach®.

* Regresi béleni Ize oCekavat. Mlizete kompenzovat lehkym prebélenim odstinu zubu.

Bezpeclnostni opatfeni a varovani:

1. Pacient, osetrujici lékar i asistent musi mit pfi michani a aplikaci gelu ochranné bryle

s boénimi Stitky a oSetrujici Iékar i asistent musi mit pfi michani a aplikaci gelu rukavice

2. Pred pouzitim pozorné Ctéte BL a vSechny navody k pouZiti. Ujistéte se, ze jste jim porozuméli.



3. Pfed michanim ponechte stfikacky v pokojové teploté.

4. Pred intraoralnim pouzitim ovéfte prutok ze stfikacky na gazovém tamponu nebo michaci
podlozce. Jestlize citite odpor, vyménte kanylu a ovéfte znovu. Jestlize odpor pretrvava,
NEPOUZIVEJTE tuto stfikacku a kontaktujte dodavatele.

5. PouZivejte pouze doporucené kanyly.

6. Uchovavejte mimo dosah déti.

7. Pfi manipulaci s vyrobkem pouzivejte ochranné rukavice..

8.Pfed pouzitim tohoto vyrobku by mély byt gingivalni a oralni tkané zdravy.

9. Pred likvidaci stfikacky aspirujte do stfikacky vodu, abyste zfedili a odstranili vSechny zbytky
béliciho gelu. Kapalinu splachnéte se % | vody do odpadu nebo toalety. NEVYHAZUJTE stiikacky
do kontejnerlt s béZnym odpadem obsahujicim hoflavé materialy (papir, guma, atd.) - muze dojit
k samovzniceni. Oplachnéte — pouzijte gazu a vodu.

10. Nepouzivejte u pacientd se znamou citlivosti na peroxidy, glykoly, akrylaty nebo dalsi
pryskyfice. Vyskyt alergické reakce, dermatitidy nebo vyrazky kontultujte s lékarem.

11. Pfed bélenim dokoncete oSetfeni vsech vyplni.

12. Pokud se objevi bubliny podél marginalni linie OpalDam Green, odtrarite gel a zkontrolujte
prusak. Lehce oblast vysuste aznovu aplikujte OpalDam Green. Pokud problém pfetrvava, odstante
bariéru a aplikujte znovu.

13. Zakryjte vSechny citlivé oblasti obnazeného dentinu.

14. Oblasti s hypokalcifikci, pfestoze nejsou klinicky viditeIné, mohou existovat a budou se bélit
rychleji nez okolni sklovina. Bude-li pacient v béleni pokraovat, tyto oblasti zaCnou splyvat.

15. Material nesmi byt vstfikovan (jako injekce).

16. Pokud vyrobky nepouzivate, skladujte je v chladnicce.

17. Skladujte mimo dosah pfimych tepelnych zdroji a/nebo sluneéniho zareni.

18. Smichany gel muze byt uchovan a pouzit do 10 dnu. Mezi jednotlivym pouzitim rozpojte
stfikaCky, desinfikujte otfenim stfikacky desinfek&nim prostfedkem stfedni trovné.

19. Stiikacky i kanyly spravné zlikvidujte.

uchovavat mimo dosah tepla a svétla {\ E pouziti podle data

& pouze pro profesionalni pouziti E %7 uchovavat v chladu

N vyrobeno ih‘_\ konzultovat navod

R F katalogové &islo pacient i o$etfujici musi mit pfi michani
a aplikaci vyrobku ochranné bryle

LOT | sarze nepouzZivat opakované - kfizova
kontaminace




‘l ’ recyklovat po pouziti znehodnotit

Aktivator po smichani s bélicim gelem:

(8] Xi
oxidacni drazdivy
Bélici gel: )
0 Xi
oxidacni drazdivy
Aktivator:
An c
Skodlivy leptavy

X026 = [Lo1 |
X026 = MM
X026 = YYYY

Pouze pro profesionalni pouziti.
Uchovavat mimo dosah déti.
Uchovavat v chladu.
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